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Pressemeldung 
 

Einzigartiges Angebot für Familien in Leipzig 

 
Der Leipziger GEBURTsTag – das Event rund ums Elternwerden und 
Elternsein 
 

Leipzig, 17.07.2023 
 

● 10. September 2023 im Familienzentrum „Treffpunkt Linde“ in Plagwitz 
● In Kooperation mit dem Mütterzentrum e.V. 
● Gefördert von der Stiftergemeinschaft der Sparkasse Leipzig 

 
  

Am 10. September findet von 9:30 Uhr bis 15:30 Uhr der „Leipziger GEBURTsTag“ im 
Familienzentrum „Treffpunkt Linde“ in Plagwitz statt. Bei dieser besonderen 
Informationsveranstaltung können sich (werdende) Eltern einen Überblick über die 
vielfältigen Unterstützungsformen in unserer Stadt verschaffen. An Gesprächstischen 
haben sie zudem die Möglichkeit die Akteur*innen selbst kennenzulernen. Diese 
begleiten bei Kinderwunsch, Schwangerschaft, Geburt, Wochenbett und Trauer, 
beraten bei Fragen rund ums Kind und körperlichen Herausforderungen und sorgen für 
das seelische Gleichgewicht. 
 
Eltern zu werden und zu sein ist ein stetiger Prozess, der viele tiefgehende 
Veränderungen mit sich bringt. Familien brauchen ein unterstützendes Umfeld, das sie 
auffängt, trägt und bestärkt. Mit dem „Leipziger GEBURTsTag“ möchten die 
Organisatorinnen Anne Beckmann und Anna Pietsch ein wertvolles Event etablieren: 
„Die Familien sollen sich nicht allein gelassen fühlen und dazu angeregt werden, ihr 
individuelles Netzwerk an Begleiter*innen aufzubauen und sich auch gegenseitig zu 
entlasten.“ Mit der Vorführung des Films „Good enough Parents“ von Domenik 
Schuster, anschließendem Austausch, interessanten Schnupperangeboten, sensiblen 
Beratungsmöglichkeiten und Gesprächstischen, bekommen die Besucher*innen 
hilfreiche Impulse für ihren individuellen Weg als Familie.  
 
Bereits am Vortag kommen die Aktiven des Leipziger Netzwerks zusammen. Im Fokus 
hierbei stehen das gegenseitige Kennenlernen und der Austausch über aktuelle 
Entwicklungen in der Stadt. Anne Beckmann und Anna Pietsch arbeiten beide als 
Mütterpflegerinnen und entlasten Familien nach der Geburt im Wochenbett. Sie sind 
sich einig: „Unser aller Wunsch ist es, gemeinsam an einem Strang zu ziehen, um die 
Familien in Leipzig bestmöglich begleiten zu können“.  
 


